A

SPORT CAMP ACADEMY

presenta

STAGE PER

PREPARATORI DI
PORTIERI

relatore: LUIGI RAGNO

Preparatore portieri
Professionista

Campo in erba artificiale di Via
Pirandello 1
CASELLE di SELVAZZANO (PD)




INFO E ISCRIZIONI : tel. 393 8129940 / mail :

scascuolaportieri@yahoo.it

Svolgimento:

h. 08,45 accoglienza partecipanti;
* h. 09.00 stage prima parte: presentazione e

confronto su esperienza con la Serie A al Milan e sulla
tesi presentata a Coverciano;

* h.10.00 - 12.00 stage seconda parte: spunti di

lavoro IN CAMPO sulla deviazione in tuffo laterale e
In avanti..........

* h. 12,15 termine seduta di allenamento, consegna
attestati e saluti finali.

IL RELATORE:

_: Prep. Portieri professionista

diplomato a Coverciano; per 10 anni all' A.C. Milan
settore giovanile, lo scorso anno con Valerio Fiori

seguiva i portieri della prima squadra (Donnarumma
G. - Reina - Dommarumma A.)

N.B. Sara possibile effettuare riprese video dell' allenamento ad
uso didattico PERSONALE E NON PUBBLICO.

Crescere insieme. Cosl, per sport.,

l: tel. 393 8129940 / mail : scascuolaportieri@yahoo.it




